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Иркутская область, Эхирит-Булагатский район, 2024 год 



 

Пояснительная записка 

             План внеурочной деятельности МОУ Тугутуйской СОШ составлен в соответствии с 

нормативно-правовой базой: 

1. Закон РФ «Об образовании» (ст.9, ст. 14, ст.32). 

2. Приказ Минпросвещения России от 16 ноября 2022 г. № 992, 993, «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего и основного общего образования»; 

3. Приказ Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. № 1014«Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

           4. Письмо Минпросвещения России от 14 июля 2023 г. № 03-1187 «О направлении 

информации по утвержденным ФООП»; 

           5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

           6.Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № АБ-

1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с 

примерной программой воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22); 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286). 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287). 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 10.Учебный план МОУ Тугутуйской СОШ» на 2024-2025 учебный год. 

   Внеурочная деятельность является обязательной для образовательного учреждения. 

   Внеурочная деятельность согласно ФОП организуется по  следующим направлениям:  
1.На уровне начального общего образования: внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической тематики, спортивно-оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская 

деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая 

деятельность, информационная культура, интеллектуальные марафоны,  учение с увлечением. 

2.На уровне основного общего образования: внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической тематики, внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы,  внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой), внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, Внеурочная деятельность по организации деятельности 

ученических сообществ (подростковых коллективов), внеурочная деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной деятельности, Внеурочная деятельность,  направленная на 

организацию педагогической поддержки обучающихся, внеурочная 

деятельность,  направленная  на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы. 

3.На уровне среднего основного образования в инвариантной части: духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, социальное, спортивно-оздоровительное, общекультурное; в вариативной 

части: естественнонаучный профиль представлен кружком «Создаем виртуальный 

музей»(реализация  агробизнес-образования) и курсами по выбору «Практическая биология» и 

«Решение экспериментальных задач по химии»(Точка роста).   



   Занятия, связанные с реализацией внеурочной деятельности по учебным предметам 

образовательной программы, обучающихся 5-9 классов представлены внеурочной деятельностью 

в рамках образовательного центра «Точка роста». 

   Часы, предусмотренные на внеурочную деятельность,  позволят  в полной мере реализовать 

требования ФГОС. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  Направления занятий внеурочной 

деятельности  определялись с учётом особенностей школы, формирующей интеллектуальную, 

нравственную, экологически грамотную личность. 

    В 2024-2025 учебном году недельная нагрузка внеурочной занятости составляет 129 часов, в 

среднем 6,8 часов на ученика. С учетом объединения к финансированию 89 часов: 30 часов на 

уровне начального общего образования,  33 часа на уровне основного общего образования, 10 

часов на уровне среднего общего образования, 16 часов –ОВЗ.  В Камойской НОШ внеурочная 

деятельность «Футбол» и «Финансовая грамотность» проходят объединенно- в 1-4 классах. 

Внеурочная деятельность «Спортивные игры» и «ОФП» на уровне ООО проходят объединенно с 

ОВЗ. 

 

уровень Общая недельная нагрузка К финансированию с учетом 

объединения 

НОО 37 30 

ООО 46 33 

СОО 16 10 

ОВЗ 30 16 

Итого 129 89 

   Годовая нагрузка внеурочной занятости – 4006,5 часов, к финансированию -3026 часов. 

   Внеурочная деятельность в школе является интегрированной,  т.е. дети с ОВЗ посещают занятия 

с детьми из общеобразовательных классов, что расширяет возможности инклюзивного 

образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МОУ Тугутуйская СОШ 

План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2024/25 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Общее 

количество 

часов/к 

оплате 

1 2 3 

к 

3 4 4к  

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 6/6  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Футбол Спортивный 

кружок 

1 1 1 1 1 1 6/5 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать 

проекты 

 

Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

учебный курс 

 

 1 1 1   3/3  

Агробизнес-

образование 

Лекарственные 

травы моего края 

 

Экологическая 

лаборатория 

   

1 

  

1 

 

2/2 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Орлята России Общественное 

объединение 

1 1 1 1 1 1 6/6  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Школьный театр  Творческая 

мастерская 

0,5 0,5  0,5 0,5  2/2  



Информационная 

культура 

Моя 

информационная 

культура 

Система 

практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров, 

смартфонов, 

планшетов, смарт-

часов, наушников 

и других 

технических 

устройств 

   1 1/1  

Интеллектуальные 

марафоны 

Основы 

финансовой 

грамотности 

 

Учебный курс 1 1 1 1 1 1 6/5  

Учение с 

увлечением 

Участие в 

олимпиадах по 

предметам 

Интеллектуальные 

марафоны, 

«Олимпик», 

«Сириус» 

– 1 1/0  

Недельный объем внеурочной деятельности 5,5 6,5 6 6,5 6,5 6 37  

Итого к финансированию 5,5 5,5 5 5,5 5,5 3 30  

Объем внеурочной деятельности за год 181,

5 

221 204 221 221 204 1252,5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МОУ Тугутуйская СОШ 

План внеурочной деятельности ООО по ФОП  на  2024/25 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Количество 

часов в год 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 5/5 

Семьеведение Кружок     1 1/1 

Агробизнес-образование 

История в лицах 

 

Кружок 1 1    2/2 

История моего 

села 

Кружок   1 1  2/2 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Точка роста 

Эволюционная 

экология 

Кружок 1 1    2/2 

Занимательная 

физика 

Кружок – – 1 – – 1/1 

Химия вокруг нас Кружок    1 1 2/2 

3Д-моделирование Метапредметный 

кружок 

  0,5 0,5  1/1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

Финансовая 

грамотность 

Метапредметный 

кружок 

1 1  1  1  1 5/5 

Внеурочная «Россия-мои Курс  –  1  1 1  1 4/4 



деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

горизонты» 

Школьный театр Творческое 

объединение 

1  0,5 0,5  2/2 

Я,ты, он, она –

вместе целая 

страна 

Курс 1     1/1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

Пресс-центр Творческое 

объединение 

1     1/1 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Совет 

старшеклассников» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5/0 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5/0 

Волонтерское 

движение  

Объединение   0,5 0,5 0,5 1,5/0 

ШСК Спортивный 

клуб 

  0,5 0,5 0,5 1,5/0 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

  

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 2,5/0 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

организацию 

«Школа 

самопознания» 

Консультации 

СПС 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5/0 



педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная  на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

ОФП Кружок    1 1 2/2 

Спортивные игры Кружок 1  1   2/2 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 7 10 10 9 46 

Итого к финансированию 8 5 7 7 6 33 

Объем внеурочной деятельности за год 340 238 340 340 306 1564 

Общий объем внеурочной деятельности 1564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности СОО на 2024/25 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

Общее 

количество 

часов 

10 11 

Инвариантный компонент  

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 2/2 

Семьеведение 1  1/1 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 0,5 0,5 1/1 

Социальное 

 

Школьное ученическое 

самоуправление «Совет 

старшеклассников» 

1 1 2/0 

Движение первых 1 1 2/0 

Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

0,5 0,5 1/0 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб «Вымпел» 

0,5 0,5 1/0 

Общекультурное Курс «Россия-мои горизонты» 1 1 2/2 

Вариативный компонент  

Естественнонаучный профиль  

Агробизнес-образование 

Общеинтеллектуальное Виртуальный музей 1 1 2/2 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№п/п Объединение Класс/количество 

часов в неделю 

Общее 

количество 

часов 

10 11 



Естественнонаучный профиль  

Точка роста 

1 Практическая биология 0,5 0,5 1/1 

2 Решение экспериментальных задач по химии 0,5 0,5 1/1 

Недельный объем внеурочной деятельности 8,5 7,5 16 

Итого к финансированию 5,5 4,5 10 

Объем внеурочной деятельности за год 544 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  внеурочной деятельности  4 класса для детей с ОВЗ  

МОУ Тугутуйской СОШ  

на 2024-2025 учебный год 

 ( количество часов) в неделю 
 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма 

деятельности 

Количество 

часов  

2-4 

Общее 

кол-во 

часов  

4л 4у 

Духовно-нравственное 

 

 

 

 

Разговоры о 

важном 

Кружок 

 

 

 

1 

 

1 2 

 

 

 

Общекультурное   По островам 

фольклора 
Кружок 

 

1 1 
2 

Социальное Лекарственные 

травы моего края 
 

кружок 1 
1 

Недельный объем 

внеурочной деятельности 

  5 5 

Итого к финансированию   5 5 

Объем внеурочной 

деятельности за год 

170 

 

План  внеурочной деятельности 6-9 классов для детей с ОВЗ 

МОУ Тугутуйской СОШ на 2024-2028 учебный год 

( количество часов) в неделю 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов Общее 

кол-во 

часов  
7л 8л 

 

9л 9у 

Духовно-нравственное Семейные 
ценности 

кружок 1   1/1 

Мир, в котором я 

живу 
кружок 1   1/1 

Разговоры о 

важном 
беседа 1 1 1 1 4/4 

Социальное Школа юного 
агрария 

кружок   2  2/2 

Россия-мои 

горизонты 
кружок 1 1 1  3/3 

Спортивно-оздоровительное ОФП  Кружок    1 1/0 

Недельный объем 

внеурочной деятельности 

  4 4 4 2 14 

Итого к финансированию   4 2 4 1 11 

Объем внеурочной 

деятельности за год 

476 

 

 



МОУ Тугутуйская СОШ 

Распределение  часов внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 1-4  5-9 10-11 итого 

Количество 

классов-

комплектов 

8 9 2 19 

Кол-во 

обучающихся 

71 92 8 171 

Внеурочная 

деятельность 

35(в том числе 

ОВЗ) 

38(в том числе 

ОВЗ) 

8 81  

 

89 Внеурочная 

деятельность 

«Точка роста» 

 6 2 8 
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