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Пояснительная  записка.

Деятельность кабинета «Здоровье+» в ОУ организована в соответствии с инструктивно – методическими рекомендациями по порядку организации и деятельности общественных наркопостов – постов здоровья в учреждениях основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденными приказом министерства образования Иркутской области и министерства здравоохранения Иркутской области от 2 августа 2013 года
№ 52-мпр/130-мпр, и включает в себя:
· Организацию и проведение мониторинга наркоситуации в образовательном учреждении, планирование деятельности.
· Разработку и внедрение мероприятий, направленных на первичную и вторичную профилактику употребления психоактивных веществ.
· Подготовку и привлечение обученных добровольцев из числа несовершеннолетних с лидерскими установками для оказания поддержки сверстникам с проблемами зависимости от психоактивных веществ.
· Внедрение обучающих программ-тренингов формирования жизненно важных навыков, активной психологической защиты для обучающихся.
· Внедрение образовательных программ, ориентированных на формирование социальных компетенций, ценностей здорового образа жизни.
· Внедрение образовательных программ, ориентированных на первичную и при необходимости на вторичную профилактику табакокурения, алкоголизма, токсикомании, наркомании.
· Внедрение индивидуальных программ (планов) сопровождения несовершеннолетних
«группы риска», состоящих на учете в кабинете «Здоровье+».
В	рамках	деятельности	кабинета «Здоровье+»  в образовательных организациях утверждены необходимые нормативные акты:
· приказ о создании наркопоста – кабинета «Здоровье+»;
· положение об общественном наркологическом посте образовательного учреждения;
· положение о Совете профилактики  кабинета «Здоровье+»;
· паспорт общественного наркопоста кабинета «Здоровье+»;
· состав кабинета «Здоровье+»;
· план работы кабинета «Здоровье+»  на 2024-2025 год;
Ведется необходимая документация:
· журнал учета протоколов наркопоста;
· протоколы наркопоста;
· журнал движения учащихся, состоящих на учете в наркопосте;
· журнал учета профилактической работы;
· журнал учета выдачи направлений к наркологу;
· журнал учета работы с родителями;
· журнал учета организационно-методической работы;
· журнал учета диагностической работы.
План работы кабинета «Здоровье+»

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Примечания

	Диагностическая работа

	1
	Выявление лиц, склонных к
девиантному поведению
	В теч. года
	Соц. педагог,
Кл.рук-ли
	

	2
	Направление лиц «группы риска» на консультативный осмотр
педагога - психолога
	В теч. года
	Педагог-психолог
	В случае выявления

	3
	Социально – психологическое
тестирование
	Октябрь
	Педагог-психолог,
соц. пед-г
	

	4
	Анализ социально –
психологического тестирования
	Октябрь
	Педагог-психолог
	

	5
	Социологический опрос
«Выявление уровня
немедицинского потребления
наркотических средств среди несовершеннолетних»
	Декабрь
	Соц. педагог
	

	6
	Анализ социально –
психологического тестирования
	Декабрь
	Соц. педагог
	

	Профилактическая работа с детьми

	1
	Классный час по профилактике употребления психоактивных
веществ
	Февраль
	Соц. педагог
	

	2
	Выпуски буклетов, листовок по
профилактике употребления психоактивных веществ
	В теч. года
	Соц. пед-г, ШП
	

	3
	Профилактические акции
	В теч. года
	Соц. пед-г, пед-г -
психолог
	

	4
	Беседы по профилактике вредных привычек
	В теч. года
	Соц.пед-г, учитель физ-ры, учитель
ОБЖ, Кл. рук-ли
	Совместно с ФАП

	Профилактическая работа с родителями

	1
	Беседы, консультации родителей
	В теч. года
	Пед-г психолог,
Кл. рук-ль, соц.
	В случае
надобности



	
	
	
	пед-г
	

	2
	Выпуски буклетов, листовок по предупреждению употребления психоактивных веществ среди
обучающихся
	В теч. года
	Соц.пед-г, ШП
	

	Организационно – методическая работа

	1
	Проведение мониторинга
наркоситуации
	2 раза в год
	Соц. пед-г
	

	2
	Анализ полученных данных
мониторинга наркоситуации
	2 раза в год
	Соц. пед-г
	

	3
	Подведение итогов деятельности
образовательной организации по профилактике употребления ПАВ
	Декабрь, май
	Совет профилактики
	

	4
	Методы и средства профилактики табакокурения, алкоголизма, токсикомании, наркомании в образовательной среде.
	В течении года
	Совет профилактики
	






