АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ КУРСА
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ПО ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОМУ НАПРАВЛЕНИЮ

«ЭКОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА»
(8 - 9 классы)
Срок реализации 1 год 

      В настоящее время базовое биологическое образование должно обеспечить выпускникам высокую биологическую, экологическую и природоохранительную грамотность. Решить эту задачу можно на основе преемственного развития знаний в области основных биологических законов, теорий и идей, обеспечивающих фундамент для практической деятельности учащихся, формирования их научного мировоззрения. Отбор содержания проведён с учётом культуросообразного подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, значимое для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности.
Цель: сформировать представления о взаимосвязи  здоровья человека от состояния окружающей среды.     
В ходе обучения школьник научится:
• осознавать опасность антропогенной деятельности при её бесконтрольности;
•   проводить исследование помещения на соответствие его экологическим нормативам;
•   соблюдать правила применения препаратов бытовой химии;
•   выявлять основные стрессогенные факторы среды;
•   определять свой хронобиотип;
•   анализировать с экологической точки зрения состояние квартиры;
•  грамотно оформлять полученные результаты исследований в виде отчётов, таблиц;
• определять собственную позицию по отношению к экологическим проблемам современности, которые отражаются на здоровье человека;
• использовать ресурсы Интернета, работать с учебной и научно-популярной литературой, с периодическими изданиями.
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